
Informasjon om innføringsklasser 
Avdelingsleder: Håkon Berdinessen 

Rådgiver: Hege Stamnesfet 

 

Hjemmesiden til skolen:  

- www.arstad.vgs.no 
- Her finner du nyttig informasjon 

om skolen 
o Skolerute 
o Lånekontrakt 

- Lenke til VIS (Visma InSchool) 
o Elev logger inn med Feide 
o Foresatte logger inn med BankID 

Tjenester på skolen:  

- Skolehelsetjeneste 
o Helsesykepleier 

- NAV i skole 
o NAV-veileder 

 

- Elevtjeneste 
o Rådgiver 
o Mangfoldsrådgiver 
o Karriererådgiver 
o Miljøarbeidere 

Som ny i Norge er det mye som er nytt. Det kan være mye du trenger hjelp til. Lærer har 
ikke tid til å hjelpe med alt, men her kan de i elevtjenesten hjelpe.  

Skoledagen: Eksempel på timeplan: 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.30- 
09.30 

  

Norsk 
Engelsk 

Norsk  
Kroppsøving 09.40-

10.40 Naturfag Matematikk 

10.45-
11.45 Engelsk Engelsk Naturfag Norsk Samfunnsfag 

11.45-
12.15 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

12.15- 
13.15 

Norsk Matematikk Samfunnsfag 

Klassens 
time Samfunnsfag 

Samfunnsfag 13.25-
14.25 Naturfag 

14.30-
15.30      

http://www.arstad.vgs.no/
http://arstad-vgs.inschool.visma.no/


- Mål: Lære norsk i alle fag 
- 22,5 timer undervisning i uken 
- Kroppsøving i Norge 

o Samarbeid 
o Lek 
o Dans 
o Idrettsaktiviteter 
o Bevegelsesaktiviteter 
o Å dusje etter 

kroppsøvingstime 
o Obligatorisk i hele 

skoleløpet 
- Metoder:  

o Repetisjon og 
kommunikasjon 

o Fokus på å lære ord, lese, 
skrive, lytte og snakke på 
norsk 

o Lekser  

- To klasser 
o Nivådifferensiert 

undervisning i norsk, 
engelsk og matematikk 

o Bruker bøker og digitale 
ressurser i alle fag 

o 2 nivåprøver i året: 
Skolestart og des./jan. 

- Anbefalt språknivå for VG1: B1 
o 2 år i innføringsklasser for 

de fleste 
- Integrering 

o Samarbeid med andre 
klasser 

o Språkkafé 
o Strikk og snakk 
o Spill 
o Turer i nærmiljøet 

Fravær:  

- Det er viktig å møte på skolen hver dag for å klare å lære nok norsk til å klare VG1. 
- Det er viktig å prøve å legge avtaler utenfor undervisning.  
- 2 typer fravær:  

o Dokumentert fravær (må dokumenteres!) 
▪ Lege, helsesykepleier, helsestasjon, tannlege, psykolog 
▪ Til førerkort: 4 timer obligatorisk sikkerhetskurs på bane (trinn 3) og 

9 timer av sikkerhetskurs på veg (del 2 og 3 av trinn 4) 
▪ Velferdsgrunn (f.eks. dødsfall / begravelse i nær relasjon) 
▪ Verv, hjelpearbeid eller arrangementer på nasjonalt eller 

internasjonalt nivå (f.eks. tillitsvalgt, politisk arbeid, delta på 
nasjonalt nivå i idrett/kultur) 

▪ Lovpålagt oppmøte i rettssak eller sesjon 
▪ 2 dager pr skoleår i tilknytning til religiøs helligdag utenfor Den 

norske kirke 
o Udokumentert fravær (ugyldig) 

▪ Avtale hos NAV, introduksjonssenteret, politiet, UDI, osv.  
- Du får ikke fravær hvis du har avtale med rådgiver, mangfoldsrådgiver, NAV-

veileder eller helsesykepleier på skolen.  
- Det er ikke mulig å søke permisjon i videregående skole for ferie og reiser. 

Permisjon er kun for å utsette skolestart (f.eks. graviditet/fødsel, 
førstegangstjeneste, sykdom, o.l.) 

- VIKTIG! Send melding til kontaktlærer om du ikke kommer på skolen, uansett om 
det er dokumentert eller udokumentert fravær.  



Samarbeid skole – hjem: 

- Samarbeid mellom elever, foreldre/foresatte og kontaktpersoner 
- Utviklingssamtaler: 2 ganger pr. år, faglig og sosial utvikling 

Vurdering:  

I innføringsklassene bruker vi ikke tallkarakterer. Språk vurderes etter språknivå:  

I andre fag blir man vurdert med lav, middels eller høy måloppnåelse etter nivå 1, 2 eller 
3 i læreplanen.  

Språknivå:  

- Elever trenger språknivå B1 for å klare VG1 
- Elever trenger språknivå B2 for å klare høyere utdanning 
- Hverdagsspråk tar 1-2 år å lære 
- Akademisk språk tar 6-7 år å lære 

Læreplan:  

- Innføring bruker «Læreplan for innføringsklasser i Hordaland». Den finner du her. 

 

https://docs.google.com/document/d/1Whgrvf4LyusnlFdrSAW8_o7o_bt7ULvs/edit#heading=h.gjdgxs

