
Информация о вводном курсе 
Начальник отдела: Хокон Бердинессен 

Консультант: Хеге Стамнесфет 

Веб-сайт школы: 

- www.arstad.vgs.no 
- Здесь вы найдете полезную 

информацию о школе 
o Школьные дни и 

каникулы 
o Заключить договор 

кредита 
- Ссылка на ВИС ( Visma InSchool ) 

o Ученики входят в систему через Feide 
o Родители входят в систему с помощью BankID 

Услуги в школе: 

- Школьная медицинская служба 
o Школьная медсестра 

- НАВ в школе 
o NAV- консультант 

 

- Услуги для учащихся 
o Консультант  
o Консультант по вопросам 

разнообразия 
o Карьерный консультант 
o Социальные работники 

- В Норвегии много нового для вас и вам может понадобиться помощь. Ваш 
учитель не сможет во всем вам помочь, для этого есть услуги для учащихся. 

 

Учебный день: Пример расписания: 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
08.30- 
09.30 

  

Норвежский 
Английский 

Норвежский  
Физическая 

культура 09.40-
10.40 

Естество- 
знание  

Математика 

10.45-
11.45 Английский Английский Естество- 

знание 
Норвежский Общественные 

науки 
11.45-
12.15 Обед Обед Обед Обед Обед 

12.15- 
13.15 

Норвежский Математика Общественные 
науки 

Классный час Общественные 
науки 

Общественные 
науки 13.25-

14.25 
Естество- 
знание 

http://www.arstad.vgs.no/
http://arstad-vgs.inschool.visma.no/


14.30-
15.30      

- Цель : выучить норвежский 
язык по всем предметам. 

- 22,5 часа занятий каждую 
неделю 

- Физическое воспитание в 
Норвегии 

o Сотрудничество 
o Игры 
o Танцы 
o Разные виды спорта 
o Движение 
o Принятие душа после 

занятий 
o Обязательное для всех 

учеников в Норвегии 
- Методы: 

o Повторение и общение 
o Сосредоточение на 

изучении слов, чтении, 
письме, аудировании и 
разговоре на 
норвежском языке. 

o Домашнее задание 

 

- Два класса 
o Дифференцированные 

уровни норвежского, 
английского и 
математики 

o Книги и цифровые 
образовательные 

ресурсы по всем 
предметам 

o 2 языковых теста каждый 
год: август и 
декабрь/январь 

- Рекомендуемый уровень языка 
до VG1: B1 

o 2 года вводного курса 
для большинства 
учеников 

- Интеграция 
o Сотрудничество с 

другими классами 
o Языковое кафе 
o Вяжем и говорим 
o Игры 
o Поездки по окрестностям

Отсутствие в школе: 

- Важно ходить в школу каждый день, чтобы выучить норвежский язык на 
достаточном уровне чтобы справиться с VG1. 

- Важно назначать разные встречи вне занятий. 
- 2 вида отсутствия: 

o Отсутствие по уважительной причине 
(нужно документально подтвердить!) 

▪ Врач, медсестра, стоматолог, психолог 
▪ Для водительских прав: 4-часовой обязательный курс 

безопасности на трассе (этап 3) и 9 часов курса безопасности 
на дороге (части 2 и 3 этапа 4). 

▪ Отпуск по состраданию (например, смерть/похороны близкого 
родственника) 

▪ Доверительные поручения, работа по оказанию помощи, 
участие на национальном или международном уровне 



(например, представительская, политическая работа, участие 
в спорте/культуре на национальном уровне) 

▪ Обязательная явка в суд или призыв в военную комиссию 
▪ 2 дня в каждом учебном году, связанные с религиозными 

праздниками за пределами Норвежской церкви. 
o Отсутствие без уважительной причины  

 (пропуски занятий по следующим причнам не принимаются). 
▪ Встреча с НАВ,в Интродукционном Центре, с полицией, UDI и т. 

д. 
- Вы не получите прогул, если у вас назначена встреча с консультантом или 

медсестрой в школе . 
- Невозможно подать заявление на отпуск в средней школе/старшей школе 

на время отпуска и путешествий. Отпуск предоставляется только в случае 
отложенного начала занятий (например, беременность/роды, обязательная 
военная служба, болезнь и т. д.). 

- ВАЖНО! Отправьте сообщение классному руководителю, если вы не 
можете прийти в школу, независимо от того, документировано это или нет. 

Сотрудничество между школой и домом: 

- Сотрудничество между учащимися, родителями/опекунами и контактными 
лицами 

- Беседа ученик- преподаватель: 2 раза в год, профессиональное и 
социальное развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Оценки:  

На вводном курсе мы не используем оценки. Язык оценивается по языковым 
уровням: 

По другим предметам вас оценивают: низкий, средний или высокий уровень 

успеваемости на 1, 2 или 3 уровне учебной программы. 

 

Языковые уровни : 

- Ученикам необходим уровень языка B1 для  того чтобы справиться с VG1. 
- Ученикам необходим уровень языка B2 для того чтобы справиться с высшим 

образованием. 
- Изучение повседневного языка занимает 1-2 года. 
- Изучение академического языка занимает 6-7 лет. 

Учебный план:  

- На вводном курсе используется «Læreplan for Innføringsklasser i Hordaland» 
(Учебная программа для вводных курсов в Хордаланде). Вы найдете его 
здесь . 

https://docs.google.com/document/d/1Whgrvf4LyusnlFdrSAW8_o7o_bt7ULvs/edit#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/document/d/1Whgrvf4LyusnlFdrSAW8_o7o_bt7ULvs/edit#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/document/d/1Whgrvf4LyusnlFdrSAW8_o7o_bt7ULvs/edit#heading=h.gjdgxs


Перевод языковых уровней: 

A1: Понимает и использует известные повседневные слова и выражения для 
удовлетворения основных потребностей. Очень низкая способность писать. 

A2: Понимает предложения и множество распространенных выражений. Выражает 
себя вполне понятно. Еще есть систематические и принципиальные ошибки. 

B1: Понимает стандартный текст и речь на известные темы и справляется с ними в 
большинстве ситуаций. По-прежнему допускает элементарные ошибки в 
письме, но не так много. Хороший словарный запас. 

B2: Понимает большинство текстов и обсуждений. Разговаривает спонтанно и 
довольно бегло. Мало грамматических ошибок и испрвляет сам себя. 

C1 и C2: Все более свободное владение языком. Понимает всю устную речь и 
очень сложные тексты. Выражает себя все более безупречно как устно, так и 
письменно, имеет большой и разнообразный словарный запас, который 

использует самостоятельно. 


